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Ministerium für Soziales, Gesundheit und Sport 
Mecklenburg-Vorpommern 
Frau Stefanie Drese 
 
Werderstr. 124 
19055 Schwerin 
 
         Loddin, den 04.02.2026 
 
 
Anwendung der Sonderbedarfsregelung nach §§ 99, 101 SGB V zur 
Sicherstellung der ärztlichen Versorgung auf der Insel Usedom 
 
Sehr geehrte Frau Ministerin Drese, 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

hiermit möchten wir auf die aktuelle Situation der hausärztlichen wie fachärztlichen 
Versorgung auf der Insel Usedom aufmerksam machen und auf einen aus unserer 
Sicht bestehenden strukturellen Handlungsbedarf hinweisen. 

Nach der formalen Bedarfsplanung wird die medizinischen Grundversorgung in der 
Region derzeit als ausreichend eingestuft. Diese rechnerische Bewertung bildet die 
tatsächliche Versorgungslage vor Ort jedoch nur unzureichend ab. In der Praxis zeigen 
sich bereits heute deutliche Versorgungsengpässe, darunter Aufnahmestopps in 
Arztpraxen, verlängerte Wartezeiten auf Termine sowie eine zunehmende 
Arbeitsbelastung des vorhandenen medizinischen Personals. Gleichzeitig suchen 
Kommunen seit geraumer Zeit intensiv nach Hausärztinnen und Hausärzten – bislang 
mit begrenztem Erfolg. 

Besondere strukturelle Rahmenbedingungen der Insel Usedom werden in der 
aktuellen Bedarfsbewertung aus unserer Sicht nicht ausreichend berücksichtigt. Nach 
§ 99 Abs. 1 SGB V i.V.m. den Richtlinien des Gemeinsamen Bundesausschusses nach 
§ 92 Abs. 1 S. 2 Nr. 9 SGB V ermöglichen ausdrücklich Ausnahmen von den 
allgemeinen Verhältniszahlen, wenn besondere regionale Besonderheiten vorliegen. 
Der § 101 Abs. 1 Nr. 3 SGB V gibt die Möglichkeit, Herausforderungen und 
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Zusatzbedarfe zu ermitteln. Auf lokale Besonderheiten und Sonderbedarfe kann mit 
Hilfe dieses Paragraphen eingegangen werden.  

Hierzu zählen insbesondere: 

 starke saisonale Bevölkerungsschwankungen durch touristische Spitzenzeiten 
 ein überdurchschnittlich hoher Altersdurchschnitt der einheimischen 

Bevölkerung mit entsprechend steigendem Behandlungsbedarf 
 längere Wegezeiten und eingeschränkte Mobilität in ländlich geprägten 

Versorgungsräumen 
 absehbare altersbedingte Praxisabgaben bei gleichzeitig schwieriger 

Nachbesetzung 

Als bedeutende Tourismusregion trägt Usedom zudem eine doppelte 
Versorgungsverantwortung: Neben der dauerhaften Versorgung der einheimischen 
Bevölkerung ist auch die medizinische Grundversorgung von Urlaubsgästen bei 
akuten Erkrankungen sicherzustellen. 7.826.882 Übernachtungen (Quelle: AVS-Kurtaxstatistik) 
wurden 2024 allein in den Seebädern der Insel Usedom registriert. Eine 
funktionierende haus- und fachärztliche Struktur ist daher Voraussetzung für 
Versorgungsgerechtigkeit. Weder dürfen Einheimische durch zusätzliche Belastungen 
schlechter gestellt werden, noch kann die medizinische Betreuung von Gästen außer 
Acht gelassen werden. 

Darüber hinaus ist die medizinische Infrastruktur ein wesentlicher Standortfaktor für 
die regionale Entwicklung. Initiativen zur Fachkräftegewinnung und langfristigen 
Bindung von Arbeitskräften setzen voraus, dass eine verlässliche gesundheitliche 
Versorgung für Beschäftigte und deren Familien gewährleistet ist. Fehlende 
hausärztliche Kapazitäten wirken hier zunehmend als Standortnachteil und 
konterkarieren bestehende wirtschafts- und arbeitsmarktpolitische Maßnahmen. 

Auch im Hinblick auf die gesellschaftliche Akzeptanz des Tourismus spielt die 
medizinische Daseinsvorsorge eine zentrale Rolle. Eine Überlastung der 
Versorgungsstrukturen führt zu Nutzungskonflikten und gefährdet das ausgewogene 
Verhältnis zwischen touristischer Entwicklung und Lebensqualität der Bevölkerung. 
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Des Weiteren muss berücksichtigt werden, dass eine hohe Anzahl in Polen gemeldeter 
Fach- und Arbeitskräfte auf der Insel Usedom tätig sind. Diese Kollegen und 
Kolleginnen haben ebenso Anspruch auf medizinische Versorgung in Deutschland und 
stellen daher ebenso eine Nutzergruppe des medizinischen Angebotes auf Usedom 
dar. Die auslastungsintensiven Sommermonate werden zusätzlich durch 
Saisonarbeitskräfte, die zeitlich befristet auf der Insel leben, unterstützt. Auch diese 
zusätzlichen Arbeitskräfte werden aktuell durch keine Statistik erfasst und in der 
medizinischen Infrastruktur entsprechend eingeplant. 

In Anbetracht der aktuellen Diskussion im politischen Raum, dass künftig der Zugang 
zu einem Facharzt stets im Erstkontakt über den Hausarzt realisiert werden soll, 
müssen notwendige Ressourcen auf Usedom vorhanden sein bzw. geschaffen 
werden.  

Vor diesem Hintergrund regen wir an, die haus- und fachärztliche 
Versorgungssituation auf der Insel Usedom unter Berücksichtigung regionaler 
Besonderheiten, saisonaler Zusatzbelastungen und demografischer Entwicklungen 
erneut zu prüfen. Ziel sollte eine realitätsnahe Bedarfsbewertung sein, die flexible und 
regionalspezifische Lösungen ermöglicht, um die medizinische Grundversorgung 
nachhaltig zu sichern. 

Für eine weiterführende fachliche Erörterung der Situation vor Ort stehen wir gern zur 
Verfügung. 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Nadine Riethdorf     Michael Raffelt 

Vorsitzende      Vorsitzender 
Tourismusverband Insel Usedom   Hotelverband Insel Usedom 
      


